ASSOCIACAO DE NATACAO DA MADEIRA

RELATORIO DE ATIVIDADE

| FESTIVAL MADEIRA A NADAR / FESTIVAL DO JACL -Sdbado, 11 de novembro de 2023
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PROGRAMA A PROGRAMA B
ORDEM ALFABETICA >e6Anos | 7e8Anos | 9ANOS | 49pngs | 11Anos | 12Anos m PRESENCAS
1. AD MACHICO 7 3 6 2 - - 18 17 (-1)
2. CD NACIONAL - - 12 1 - - 13 12 (-2)
3. CD SAO ROQUE 2 3 2 1 8 7(-1)
4. CEO LICEU 9 11 7 6 - 2 35 31(-4)
5. LUDENS CM 1 4 - - - - 5 4(-1)
6. SALESIANOS DO FUNCHAL - 8 6 2 3 - 19 19 (=)

TOTAL (6 clubes) 90 (-8)

OBSERVACOES: INSCREVERAM-SE 48 no PROGRAMA A e 50 no PROGRAMA B. Inscreveram-se 50
Federados e 48 Portugal a Nadar (PAN). 23 inscritos em situagdo excecional (abaixo ou acima da idade

regulamentada, no programa A e no programa B). PARTICIPARAM 90 NADADORES (8,2% de faltas).

NOTAS POSITIVAS:

1. Organizagdo e contribui¢do por parte do Juventude Atlantico Clube / Salesianos do Funchal. Evento bem
definido complementado com um lanche bem composto e uma medalha de participagdo para os nadadores
e respetivos técnicos (sem esquecer a equipa de voluntarios);

2. Dois programas com esta¢des combinadas. Programas adaptados aos grupos de idade presentes, com o
programa “A” focado na Adaptagdo ao Meio Aquatico (AMA) e o programa “B” focado na Aprendizagem
das Técnicas da Natacdo. A estacdo - A /1 - “danga” combinava ambos os programas e idades;

3. Festival dividido em duas fases. A primeira fase por esta¢des, mais rudimentar e sem pressdo
competitiva. A segunda fase, composta por provas de natagdo e que contou com a equipa de arbitragem da
Associa¢do de Natacdo da Madeira. Contribuiu também para desanuviar os balnedrios;

4. Festival rapido. Foram definidos 30 minutos para o tempo de chegada, 50 minutos para o cumprimento

da Fase 1, estag¢des, mais 30 minutos para o cumprimento da Fase 2, provas de natacao;



5. Presencga de uma mascote, o “Mickey”, a condizer com o tema do festival (ex. regulamento);

6. A presenca de speaker, Prof.2 Marilia Andrade, como também do Prof. Luis Enrique (estacdo da danca),
complementou bem o festival e alegrou o publico. O treino da equipa do Juventude Atlantico Clube
durante o periodo de preparacao do festival;

7. Condi¢Oes excelentes, sobretudo para os festivais de natacdo. Disponibilizacdo de dois parques de
estacionamento, seis balnedrios, gindsio (open day), duas piscinas e a equipa da casa (funcionarios e
voluntarios/nadadores) sempre pronta a responder as necessidades e eventualidades do festival;

8. Poucas faltas (oito). Bom compromisso por parte dos encarregados de educagdo, como também da boa

organizacao de todos os clubes presentes.

ASPETOS A MELHORAR:

1. O discurso de abertura (leitura do texto) poderia ter sido apresentado durante a reunido de delegados,
entre as 15h45 e as 16h00. Comprometeu um pouco o inicio do festival,

2. Ligeiro atraso no inicio do festival (15 minutos), compensado a abertura de todas as pistas na Fase 2
(provas de natacdo) do programa;

3. O Ludens Clube de Machico e a Associacdo Desportiva de Machico chegaram muito em cima da hora,
perto das 16h00, o que gerou alguma pressao na organizacdo, para que tudo corresse como planeado. O
Ludens Clube de Machico faltou a reunido de delegados e a respetiva explicacdo do festival;

4. O facto de as criancas terem de passar pelo duche podia ter sido mencionado no regulamento, como
também na reunido de delegados (apesar de ser uma norma de todas as piscinas);

5. A organizacgdo, Associacdo de Natacdo da Madeira de Juventude Atlantico Clube, foram ambiciosos em
querer preparar e arrancar com o festival em 15 minutos;

6. A prova de natagdo, fase 2 do programa, estava inicialmente proposta para quatro pistas. Com a
probabilidade de ter muitas criancas nesta fase (quase todas), juntamente com o ligeiro atraso do arranque
do festival, decidimos (ANM / JACL) abrir as oito pistas a competicdo. A equipa de arbitragem ndo estava
preparada (em nimero) para esse fim, sobretudo para a organizacdo e preparacao da series. O ideal serd
eliminar a opg¢do do registo de tempo, pois resolve todos os problemas. Porém, devemos manter a
presenca da equipa de arbitragem como preparacdo dos jovens nadadores para a competi¢do. E um bom
principio. E um principio a manter;

7. A musica estava um pouco alta. Um pouco desconfortavel para quem estava junto as colunas de som.
Poderia ter alguém responsavel inteiramente pela gestdao som (opgao);

8. O Clube Escola O Liceu trouxe criangas que ndo estavam devidamente preparadas para a realizagao do
programa A (dos mais novos). E preciso ter algum cuidado. Alguma situagdo menos agradavel pode
comprometer a organizacdo de todos os festivais de natacdo. A Associacdo de Natacdo da Madeira dd essa
liberdade aos clubes (escolher nadadores), pois eles é que conhecem os seus alunos. Mas a seguranga vem

sempre em primeiro lugar!



PROXIMOS EVENTOS / FESTIVAIS:

1. 10 DE FEVEREIRO - Sdbado de MANHA (10h00 as 12h00): A confirmar...
— Il Festival de Natagdo Madeira a Nadar — Clube Desportivo Unidos da Camacha

— Piscina Municipal da Camacha

2. 13 DE ABRIL - Sdbado de MANHA (10h00 as 12h00): A confirmar...
— Il Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Associacao Desportiva de Machico

- Piscina Municipal de Machico

3. 25 DE MAIO - Sdbado de TARDE (16h00 as 18h00): A confirmar...
— IV Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Clube Escola O Liceu

— Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal

4. 10 DE JUNHO - Domingo de MANHA (10h00 as 12h00): A confirmar...
-V Festival de Natacdo Madeira a Nadar — Clube Naval do Funchal

— Complexo Desportivo da Nazaré — Piscinas “Paulo Camacho”

5. 6 DE JULHO — Domingo de MANHA (10h00 as 12h00): A confirmar...

= VI Festival de Natagdao Madeira a Nadar — Clube Desportivo Sao Roque

— A definir...
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ASSOCIACAO DE NATACAO
DA MADEIRA

Funchal, 14 de novembro 2023

Vitor Pereira (ANMAD)

Marco Oliveira (JACL)
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